
LEGENDA: EKOLOŠKI IZVOR ***  
Dietni jedilniki sledijo osnovnemu jedilniku, pri čemer se običajna živila nadomestijo z ustreznimi dietnimi različicami (brez mleka, laktoze, jajc, glutena …). 
Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, Ul RS št. 6/2014). V primeru 
vprašanj, smo na voljo. Pridružujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.  
Hvala za razumevanje. 
 

 

 

  

 

JEDILNIK od 28.9. do 2.10.2026 

   
2-6  LET 

  
ZAJTRK 

 
MALICA 

 
KOSILO 

 
POP. MALICA 

P
O

N
E
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K
 

 

 
Ovseni kosmiči na  
mleku*** 
(7,ovs.1,6,8,5,13) 
Sadje***   
 

 
Sezonska zelenjava; 
korenček*** 
 

 
Krem juha iz mešane zelenjave (7) 
Kus kus z bučkami in piščancem 
(pš.1,6,8,13,7,3,11,9) 
Zelena solata 
 
 

 
Piškoti Plazma/Lino 
(pš.1,6,7, 12,8,11). 
Sezonsko sadje IK  
 

T
O

R
E

K
 

 

 
Skuta z  bučnimi 
semeni (7) 
Rdeča paprika 
Koruzni mešan 
kruh*** 
(pš.1,7,6,3,11,8) 
Čaj z limono*** 
 

 
Sezonsko sadje 
Banana 

 
Enolončnica z junčjim mesom, 
korenjem, grahom, krompirjem in 
zeleno (9,1,3,6,11,7,10) 
Kruh Hribovc 
(pš./pir./rž.1,7,6,3,11,8)  
Palačinke z marmelado 
(7,pš.1,3,6,8,11) 
Kompot 
  

 
Pekovsko pirino  
pecivo *** (pir.1) 
Sadno zelenjavni 
krožnik; jabolka IK, 
sv. kumarica, 
korenček 
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E
D

A
 

 

 
Namaz iz tune in 
sardelic (4)   
Paradižnik 
Ržen mešan kruh 
(rž.,pš.1,7,6,3,11,8) 
Kakav (7,6) 
 

 
Sezonsko sadje IK 
 

 
Krem juha iz buče hokaido  
(7,1,6,8,13) 
Zelenjavna rižota  
(7,3,1,8,6,5,11,12) 
Riban sir (7) 
Zelena solata 
 

 
Ajdov mešan kruh 
(pš.1,7,6,3,11,8) 
Kisla smetana (7) 
Kumarične palčke 

Č
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Blazinica z 
rozinami*** ( pš.1)  
Mleko (7) 
Rezina jabolka 
 

 
 
Zelenjavni krožnik  
 

 
Špinačna krem juha (7) 
Mesna lazanja 
(pš.1,6,8,13,7,3,11,9) 
Solata iz zelja IK z bučnim oljem 

 
Crispy kruhki (1,6)  
Sadje 

P
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Mesno zelenjavni 
namaz (3,7) 
Ovseni mešan 
kruh*** (pš/ovs. 
1,7,6,3,11,8) 
Žitna bela kava s 
cikorijo (ječ./rž. 1,7) 
 

 
Sezonsko sadje 
Banana 

 
Krem juha iz špargljev (7) 
Slan krompir (7) 
Paniran repak   
(4,pš.1,7,3,8,6,5,11,12) 
Zelena solata/radič z oljčnim oljem 
 
 
 

 
Sadni kefir*** (7) 
Jelenov polnozrnati 
kruh 
(pš./rž.1,7,6,3,11,8) 
 

 
Dietni jedilniki sledijo osnovnemu jedilniku, pri čemer se običajna živila nadomestijo z ustreznimi dietnimi 

različicami (brez mleka, laktoze, jajc, glutena …). 

 

 


