
LEGENDA: EKOLOŠKI IZVOR ***  
Dietni jedilniki sledijo osnovnemu jedilniku, pri čemer se običajna živila nadomestijo z ustreznimi dietnimi različicami (brez mleka, laktoze, jajc, glutena …). 
Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2019, Ul RS št. 6/2014). V primeru vprašanj, smo 
na voljo. Pridružujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.  
Hvala za razumevanje. 
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Potepanje z žlico po Sloveniji 6.11.2026 – Prekmurje  - PIKE - enota TP 
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Riž na mleku*** 

(7,pir.1,6,8,5,13) 

Sadje***   

 

 

Sadno-zelenjavni 

krožnik*** 

 

 

Krem juha iz buče z dodatkom  

bučnega olja in praženih sesekljanih 

bučnih semen 

Polenta (1,6,8,5,13) 

Segedin gular iz zelja*** 

(7,3,1,6,9,11,10)  

Zelena solata/radič  

 

 

Crispy 5 žit (1,6) 

Jogurt*** (7) 

Brusnice (5,8,11,6) 
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Šunka  (/)  

Kislo zelje***(10,12) 

paradižnik/list zelene 

solate 

Ržen mešan kruh 

(rž./pš.1,7,6,3,11,8) 

Žitna bela kava s 

cikorijo, brez dodanega 

sladkorja (Divka/Proja; 

ječ., rž.; 1,7) 

 

 

Sezonsko sadje 

Banana/mandarina 

 

 

Krem juha iz brokolija in graha (7) 

Sirovi tortelini v paradižnikovi omaki 

(pš.1,3,7,8,6,5,11,12,10) 

Zelje ***v solati 

 

 

Makovka 

(pš.1,3,6,7,8,11) 

Sadje 
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Ekstra džem iz borovnic  

Maslo (7) 

Ovsen mešan kruh 

(ovs./pš.1,7,6,3,11,8) 

Mleko (7) 

Sezonsko sadje 

 

 

Zelenjavni  

krožnik*** 

(korenček***) 

 

 

Kokošja juha  z ribano kašo 

(pš.1,3,9,7,6,8,10,11) 

Dušena ajdova in prosena kaša z 

zelenjavo (1,6,8,5,13) 

Pečene piščančje kračice   

(1,9,7,3,8,6,5,11,10,12) 

Kumarična solata z bučnim oljem 

 

 

Jelenov pšenični 

polbeli kruh 

(pš./rž.1, 3,6,7,8,11) 

Sadno zelenjavni 

krožnik 

(jabolko***/češnjev 

paradižnik) 

Č
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Mocarela (7) 

Rezine rdeče paprike 

Koruzni mešan kruh*** 

(pš.1,7,6,3,11,8) 

Čaj z limono*** 

 

Sezonsko sadje 

Hruška 

 

 

Krem juha iz mešane zelenjave (9) 

Pretlačen kuhan krompir (7) 

Sesekljan ribji zrezek (4, 

pš.1,7,3,8,6,5,11,12) 

Blitva v prikuhi (/) 

 

 

 

 

Banana 
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Namaz iz belega fižola 

in popečene zelenjave 

(1,5,6,8,9,10,11,13)  

Jelenov polnozrnati kruh 

(pš./rž.1,7,6,3,11,8) 

Mleko s kakavom, malo 

sladkan (100 % kakav v 

prahu) (7,6) 

 

Sezonsko sadje IK 

Jabolko  IK 

 

 

 

Bograč (1,3,6,9,11,7,10) 

Kruh Hribovc (pš./pir./rž.1,7,6,3,11,8) 

Zavitek iz vlečenega testa z jabolki, 

skuto in makom) 

 

 

 

 

Koruzna blazinica  

***(ovs./pš.1) 

Sir Ementalec 

Limonada iz 

limon*** in 

pomaranč*** brez 

sladkorja 

 

 


